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Tatiana Timera, Animatrice 

L’animation aux Althéas 

< 

> 
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 Toute l’équipe vous souhaite de bonnes vacances ! 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En effet déjà les grandes vacances... 
Un été chaud et torride, des épisodes caniculaires qui s’enchainent 
depuis mi-juin, de quoi coller à l’ambiance de notre fête de l’été 
sur le thème d’un Voyage aux Caraïbes ! 
 
 

Dans ce numéro un retour détaillé de cet évènement annuel, de la 
vie sociale du mois d’Avril à Juin, des adaptations aux différentes 
situations liées à l’épidémie, à la canicule, bref tout un pro-
gramme que je vous laisse découvrir en images ! 
 
Bonne lecture et à très bientôt ! 
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Les animations du mois  d’AOUT > Activités hebdomadaires  

 
Durant les congés de l’animatrice du 01 au 26 
Août, Marie Marcu, ancienne service civique, pro-
posera quelques activités du mardi au vendredi 
après-midi. 
 
 
 
Marie vous proposera :  
 
Mardi après-midi : Cinéma Rétro 
Mercredi après-midi : Jeux de mémoire 
Jeudi après-midi : Gymnastique et Volley assis 
Vendredi après-midi : Cinéma Découverte 
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FETE DE L’ÉTÉ 2022 : 
VOYAGE AUX CARAÏBES ! > 

Vendredi 17 Juin 2022   
Un beau travail d’équipe ! 2 mois intenses de préparation,  d’ateliers manuels pour 
des décorations réalisées avec les résidents, 5 salariés dédiés à la transformation de 
l’établissement pour  un aménagement  en intérieur, un repas tout en saveurs exo-
tiques et le bar de la plage pour la photo souvenir…Le tout en musique avec le 
groupe Barrio Combo pour accompagner cette chaude journée ! 
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FETE DE L’ÉTÉ 2022 : 
VOYAGE AUX CARAÏBES ! > 

Confection des centres de table : Décorations réalisées avec l’aide de l’Accueil de Jour 

« La Villa des Pensées ». Sel teinté, transat à partir de batônnets de glaces, 
feuilles de palmiers imprimées et découpées, papier à thème et coquillages récu-
pérés des années précédentes, des idées et beaucoup, beaucoup d’huile de 
coude ! 
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FETE DE L’ÉTÉ 2022 : 
VOYAGE AUX CARAÏBES ! > 

Le coin Photo Booth ! 
Du carton roulé, humidifié recouvert de papier journal, de colle à papier peint pour fa-
briquer les arbres. Près de 2500 rouleaux fins de papier journal teintés pour réaliser le 
toit, de la peinture, des restes de cagettes pour les lettres du bar, quelques artifices is-
sus des packs de décorations achetés et hop un Magnifique Tiki bar ! Toujours des 
idées, de la récup et un sacré travail, bravo à tous ! 

La Feuille des Althéas N°2, Avril, Mai, Juin 2022  



7  

FETE DE L’ÉTÉ 2022 : 
VOYAGE AUX CARAÏBES ! > 

Les décorations murales!  

Merci aux résidents pour leur aide ! Trier les colliers et divers ornements 
pour se déguiser dans le thème, fabriquer des mobiles de coquilles saint 
Jacques,  des serpentins multicolore à défaire, des guirlandes à monter et 
à démêler pour le plus grand désarrois de l’animatrice qui pétarade à J-5, 
mais qui est au bout de sa vie d’animatrice  à J-2 !!! 
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FETE DE L’ÉTÉ 2022 : 
VOYAGE AUX CARAÏBES ! 

Merci à tous et un grand bravo !!!  

La photo souvenir à été imprimée sur un beau papier et remise ou affichée dans la 
chambre de chaque résident qui a  souhaité se faire photographier, un grand merci à 
toutes les équipes !  
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ZOOM sur les sorties : MAI 2022 
Repas des Séniors ! 

Le  lundi 4 et  mardi 5 Mai 2022 

Après deux ans de suspension en raison de la pandémie, le repas des séniors, organisé 
par la commune de Vaulx-en-Velin pour offrir une après midi de saveurs et festivités 
en l’honneur de nos ainés a enfin eu lieu ! Madame Chrysostome, Madame Landon, 
Monsieur Togla et Madame Troalen en ont bien profité ! Madame Chrysostome, 
doyenne de l’assistance a même eu l’honneur d’avoir une magnifique composition flo-
rale remise en mains propre par Madame le Maire, Hélène Geoffroy.  Une belle après-
midi pour tous ! 

Un Grand merci à Murielle 
notre lingère,  qui s’est propo-
sée comme accompagnatrice 
du jour, merci pour sa bonne 
humeur et sa bienveillance !  
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La vie aux Althéas : Mai 2022 
Crêpes party Surprise ! 

< 

> 
Dimanche 15 Mai 2022,c’est pas la chandeleur... 

Félicitations  aux équipes soignantes et hôtelières qui ont orga-
nisé une « crêpes party » surprise, pour le plus grand plaisir de 
tous !  Gourmandises au programme, bravo et merci à tous ! 
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La vie aux Althéas : Mai 2022 
Loto Trimestriel ! > 
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Lundi 16 Mai, loto trimestriel avec 

gains, petits et gros lots de  produits 
d’hygiène  et de gourmandises !  
 
Un évènement attendu et très appré-
cié par l’ensemble des résidents 
puisque tout le monde est sûr de ga-
gner ! 
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> La vie aux Althéas : Juin 2022 
Départ de Marie et Soumalay ! 

Au revoir les filles... Véritables renforts de l’animation, Marie et Soumalay 
ont terminé leur mission solidaire et nous les remercions chaleureusement 
pour leur investissement !  
Le 24 juin nous organisions un pot de départ, une belle occasion de les re-
mercier avec un petit cadeau personnalisé, une photo et un petit mot de 
chaque résident ! 
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 Mercredi 6 Mai 2022 

Zoom sur :  
Projet Vents du monde, histoire de voyages... 

< 

> 
Nous recevions le duo « Vents du Monde » pour un voyage musical ouvert au partage à plu-
sieurs résidents de la résidence autonomie Ambroise Croisat, venus pour l’occasion. Un 
voyage musical  du Brésil au Cap-Vert, de Madagascar à l’Angola, de la Colombie à la 
France... Une très belle découverte pour l’ensemble de l’assistance et un projet en plusieurs 
temps. A l’issue du concert un petit groupe de résidents inscrits et nos invités du jour, ont 
partagé un temps de méditation et d’échange autour du voyage de chacun. Un voyage per-
sonnel finalisé par une séance photo individuelle, dont les tirages seront exposés dans cha-
cun des 6 établissements partenaires du projet. Nous recevrons l’exposition courant Dé-
cembre 2022 et exposerons en Janvier 2023.  
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> 
Lundi 30 Mai : Notre partenariat avec les jeunes de l’IME Yves Farges : 

Tous les 15 jours, le lundi après midi (hors vacances scolaires), nous recevons de 2 à 
5 jeunes pour différents ateliers : jeux de société, gym tonic et ateliers manuels. Fort 
de l’expérience réussie de volleyball assis avec Soumalay et Marie, les résidents ont 
initiés les jeunes à cette pratique ! Succès garanti !  

< 

Zoom sur : Les animations hebdomadaires 
Partenariat intergénérationnel 
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La vie aux Althéas : 
L’Eco marché ? On continue ! 

< 

> 
Un grand merci à tous les résidents actifs dans les divers ateliers manuels proposés et ac-
teurs du projet, ainsi qu’à toutes les familles et professionnels qui achètent régulièrement 
nos productions ! Notre cagnotte augmente et finance des sorties pour les résidents. Avec le 
renfort des 2 prochains service civique, nous en profiteront pleinement ! 

Jeudi 8 Juin 2022, première petite sortie fi-
nancée avec la caisse de l’éco marché au bar 
de La Boule en Soie, pour Madame Jannot, 
Madame Naudy et Madame Obiols, à votre 
santé ! 
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Les résidents qui fêtent leurs  
anniversaires en  AOUT : 

La vie de l’établissement 

< 

> 

Monsieur Gerolano BERETTA, le 2 Août 
Madame Michela GIORDANO, le 3 Août 
Madame Marijke VAN ALLER, le 8 Août 

Madame Denise ALLARY, le 15 Août 
Madame Nicole PORCHET, le 20 Août 

Madame Mireille PACOREL, le 23 Août 
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La vie de l’établissement 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Madame Eliane ROUCHON, arrivée le 30 Mars 2022 
 Madame Denise ALLARY, arrivée le 31 Mars 2022 
 Madame Andrée MILLIER, arrivée le 8 Avril 2022 
 Monsieur Marcel ORSONI, arrivé le 11 Avril 2022 
 Madame Palmira MARTIN, arrivée le 13 Juin 2022  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

< 

> 
Nous souhaitons la bienvenue à : 
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La vie de l’établissement 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nous avons une pensée pour : 
 
 

 Madame Simone EXCLER partie le, 14 Juin 2022. 

 Madame Huguette FIGUERES partie le, 16 Juin 2022. 

 Monsieur Jean WAJDA parti le, 21 Juin 2022. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

< 

> 
Ils nous ont quittés : 
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Informations pratiques 

< 

> 
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Informations pratiques 
 
 

Des articles de toilette pour les résidents sont 
disponibles à la boutique de l’accueil.  

 
 

La coiffeuse intervient les mercredis après-midi à 
partir de 13h00. 
 

 
Le podologue pédicure intervient tous les 15 
jours le mardi après-midi. 

 
 

Pour tous ces services, merci de vous adresser à l’accueil,  
Fabienne vous renseignera sur les tarifs  
appliqués. 

 
Murielle, la lingère, est disponible tous les 
jours du lundi au vendredi de 7h30 à 
15h30.   
Le linge propre est déposé par les aides-
soignants dans les armoires chaque mer-
credi et vendredi.  
En cas de fermeture de la lingerie, nous  
invitons à déposer le linge à l’accueil. 

 

Rappel : tout nouveau linge amené aux  
Althéas doit être signalé à l’accueil, afin qu’il soit  

impérativement répertorié par la lingère. 

< 

> 
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Les membres du personnel  
des Althéas  

vous souhaitent un bon  
mois ! 

A bientôt pour le mois prochain ! 

Notre journal de l’animation est également présent sur  
Internet, vous pouvez le consulter en allant sur le site de 
l’ACPPA : http://csld-lesaltheas.groupe-acppa.fr/   


